Ssnsuglugun 100. yis

1. Hafta | 2. Hafta

ADANA KOLEJi EGITIM BIRIMLERI
2023-2024
OCAK AYI YEMEK LISTESI

1960’tan Bugline

| 3. Hafta

2 Ocak 2024 Sali
Etli Kuru Fasulye
Piring Pilavi
Yogurt

Karigik Turgu

‘W: 8 Ocak 2024 Pazartesi
Tavuk Déner

Piring Pilavi

Ayran

Tahin Helva

9 Ocak 2024 Sal
Patates Musakka
Domatesli Bulgur Pilavi
Ayran

Meyve

3 Ocak 2024 Gargsamba
Ul Sebzeli Pilig

Bulgur Pilavi

Meyve

4 Ocak 2024 Persembe
Dalyan Kofte

| Patates Salatasi

/] Ezogelin GCorbasi
Ayran

10 Ocak 2024 Cargsamba
Firinda Tavuk Sis

Piring Pilavi

Mercimek Corba

Ayran

4 5 Ocak 2024 Cuma
i Adana Kebap
Mercimek Corbasi
Ayran

11 Ocak 2024 Persembe
Et Kavurma

Firin Makarna

Ayran

Meyve

12 Ocak 2024 Cuma
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15 Ocak 2024 Pazartesi
Etli Taze Fasulye
Bulgur Pilavi
Yogurt

16 Ocak 2024 Sal
Hasanpasa Koftesi
Piring Pilavi

Pili¢ Baget
Kuskus Pilawvi
Salata

J Ayran

18 Ocak 2024 Persembe
i |Lahmacun

'# Mahluta Gorbasi

¥ | Yesillik/Salatalik
Puding

19 Ocak 2024 Cuma

Hot: Yemeklerimiz MEB Beslenme Rehberi baz alinarak yapilmaktadir.
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